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Formacion
Ofrecer una experiencia

formativa unica con
técnicos profesionales

Conocimientos
Adquirir conocimientos del juego,

aprendizaje de sistemas, técnica,
tdctica y variantes.
Metodologia

Ampliar y aprender diferentes
propuestas de estructura,
metodologia y funcionamiento en
diversas fases del juego
Tecnificacion

Practica y entrenamiento intensivo L_ }
incidiendo en la tecnificacion '

individual de cada jugador con e

novedosas propuestas sistematicas

Sigue todo el Campus por RRSS




STAFF TECNICO

Entrenadores internacionales

LIGA SACYR _3» £

ASOBAL 32&i
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LIGA

GUERRERAS
IBERDROLA




DAVID DEGOUY LIDIO JIMENEZ

SUSANA PAREJA

=)

S

VICENTE GALINDO

NACHO TORRESCUSA ADRIAN RIBES
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LAURA CHAPARRO

CARMEN AJADO FELIPE VERDE CARLOS CARBONELL

IABANCA
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MAURO LONGARINI

ANTONIO MATEO MARIANO MUNOZ
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JESUS GALLARDO

JOAQUIN ROCAMORA

JORGE FERNANDEZ
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MARIO DOSUNA
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MATERIAL

INCLUIDO

- 2 Camisetas de entreno
- 2 pantalones de entreno

OPGIONAL

- Polo de paseo
- Bermudas de paseo
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LAS CLARAS
DI2IL
MAR MENOR

RESIDENCIA
PARA
DEPORTISTAS

Habitaciones colectivas
Areas de ocio y descanso

Menus elaborados por
nutricionista deportivo

1° Linea de playa
Piscina

Pabellon Cubierto

Los Narejos CP 30710 MURCIA



TIEMPO LIBRE

ACTIVIDADES
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AGENDA JULIO

DIARIA 2021

8:30h Desayuno

ENntrenamiento especifico

Preuencion de lesiones :00 h
Entrenamiento en grupo
Preparacion Fisica

Juegos en piscina
Actividades tiempo libre 1230 h

14:00 h comida

Descanso 1o:00 h




CAMPUSDE "
TECNIFICACION

' sesion teorica
16:30h charias y uUideos

competiciones 18:00 h

Z0:00Nn Ducha Y Aseo

cena = 20:30 h

23:00 h @ Dpescanso en hanitaciones
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TOTAL ACTIVIDAD
500 € x alumno *

/ 1° TURNO
11 Julio a 16 Julio

FORMA DE PAGO
99 TURNO Reserva plaza
18 Julio al 23 Julio 200 &
PLAZAS LIMITADAS  Tuma §107/2001
\ 60 por turno j 2° Turno 10/07/2021

TRANSFERENCIA BANCARIA A LA CUENTA DEL CLUB BALONMANO MISLATA
IBAN ESO5 3058 2190 7927 2030 4561  BIC: CCRIES2AXXX

* Descuento especial para los jugadores del CLUB BALONMANO MISLATA
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www.mislatahandballacademy.com

INFORMACION

+34 618 48 13 46
INSCRIPCIONES

info @mislatahandballacademy.com
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APRENDE, PROGRESA, DISFRUTA
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KANSLOR ’ RESIDENCIA

g AYUNTAMIENTO o Comunitat Valenciana
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