PROGRAMA
FORMACION

ALEVIN

TEMPORADA 2022/2023

FEDERACION
DE BALONMANO
REGION DE MURCIA




INDICE

- Presentacion
- Calendario

- Noticias

- Técnicos

- Imagenes

FEDERACION
DE BALONMANO
REGION DE MURCIA




PRESENTACION

éEn qué consiste nuestro Programa de

Formacion Alevin?

Trabajamos con el objetivo de que sea una
herramienta util para motivar y complementar la
formacion de los niflos y ninas en la categoria de toda
la Region, ayudando al desarrollo de sus capacidades
psico-motrices, asi como sus aptitudes técnicas y
tacticas a nivel individual, grupal y colectivo.
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PRESENTACION

¢Cudles son los principales objetivos

del Programa de Formacion Alevin?
En una categoria tan importante en balonmano,
gueremos ayudar a:

Potenciar valores inherentes a nuestro
deporte

COMPROMISO B COLABORACION
DIVERSION ENTREGA

Construir una base sdélida de FEDERACION

elevar el nivel de nuestros jugadores vy B‘MREGMNDEMURC/A

CAPACIDAD
DE

TRABAJO

fundamentos técnico tacticos que permitan DE BALONMANO

jugadoras, fomentando el trabajo en equipo
con compafieros/as de diferentes clubes.



PRESENTACION

Sesiones de entrenamiento

Temporada 2022/2023
Nifhos y ninas de 2011y 2012

\/ e 1 domingo al mes

Entrenamientos

| “
\/ e Jornadas marfiana y tarde

Concen traciones

J FEDERACION
A N DE BALONMANO
\/ e Navidad, Semana Santa y Fin de REGION DE MURCIA

Torneos temporada




CALENDARIO
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NOTICIAS

12 JORNADA DEL PROGRAMA ALEVIN DE LA
TEMPORADA 2022/2023

- - FEDERACION
Espinardo, Murcia B‘ M DE BALONMANO
REGION DE MURCIA

Domingo 30 de octubre
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TECNICOS
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FEDERACION

Vicente Galindo Gea B‘M 4
REGION DE MURCIA

DE BALONMANO
Entrenador nacional de balonmano (nivel 1)




TECNICOS
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José Garcia Ruiz | B‘M 1
REGION DE MURCIA

DE BALONMANO
Entrenador territorial de balonmano (nivel I1)




TECNICOS

FEDERACION

Antonio Casas Montiel B‘ M DE BALONMANO
REGION DE MURCIA

Entrenador territorial de balonmano (nivel I1)




TECNICOS

Carlos Hortelano Valcarcel

- 4
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Entrenador territorial de balonmano (nivel I1)



TECNICOS
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Estrella Martinez Cano B‘ M DE BALONMANO
REGION DE MURCIA

Monitora de balonmano (nivel 1)




TECNICOS

FEDERACION

Andrés Marin Prefasi B‘ M DE BALONMANO
REGION DE MURCIA

Entrenador territorial de balonmano (nivel I1)
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“SUPERATE A TI MISMO”

PROGRAMA DE FORMACION ALEVIN
DESDE LA FEDERACION CULTIVAMOS, CON

VALORES, NUESTRA PASION

iiiBALONMANO!!!
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