
NOMBRE:  Nº:  

Objetivos: 

  

Material: 

  

CALENTAMIENTO 

Actividad 1 

Duración: 

−  

Descripción: 

 

Organización: 

−  

Material: 

−  

Estilos de enseñanza: 

−  

Gráfico: 

 

 

 

 

 

Técnicas de enseñanza: 

−  

Estrategia de enseñanza: 

−  

PARTE PRINCIPAL 

Actividad 1 

Duración: 

−  

Descripción: 

 

Organización: 

−  

Material: 

−  

Estilos de enseñanza: 

−  

Gráfico: 

Técnicas de enseñanza: 

−  

Estrategias de enseñanza: 

−  

VUELTA A LA CALMA 

Actividad 3 

Duración: 

−  

Descripción: 

 

Organización: 

−  

Material: 

−  

Estilos de enseñanza: 

−  

Gráfico: 

Técnicas de enseñanza: 

−  

Estrategias de enseñanza: 

−  

 


